
 

 

 

 

 
 

DIO DEI NOSTRI PADRI E DELLE NOSTRE MADRI 
DAVIDE fu scelto tra i figli d'Israele. 
Nella sua giovinezza non ha forse ucciso il gigante 
e cancellato l'ignominia dal popolo, 
alzando la mano con la pietra nella fionda 
e abbattendo la tracotanza di Golia? 
Egli aveva invocato il Signore, l'Altissimo, 
che concesse alla sua destra la forza 
di eliminare un potente guerriero 
e innalzare la potenza del suo popolo. (Sir 47,2ss.) 
 

 
 
 

Salmo. Di Davide. 
Quando il profeta Natan andò da lui, per rimproverargli il suo delitto. 
Pietà di me, o Dio, nel tuo amore;  
nella tua grande misericordia cancella la mia iniquità. 
Lavami tutto dalla mia colpa, dal mio peccato rendimi puro. 
Sì, le mie iniquità io le riconosco, il mio peccato mi sta sempre dinanzi. 
Contro di te, contro te solo ho peccato, 
quello che è male ai tuoi occhi, io l'ho fatto: 
così sei giusto nella tua sentenza, sei retto nel tuo giudizio. 
Crea in me, o Dio, un cuore puro, rinnova in me uno spirito saldo. 
Non scacciarmi dalla tua presenza e non privarmi del tuo santo spirito. 
 

 
Nei Salmi troverai un’orazione così intima che non potresti in alcun modo concepirne una uguale 

da te stesso […] Nei Salmi troverai un dolore sincero dei tuoi peccati e una preghiera perfetta per 

implorare la divina misericordia. Nei Salmi troverai un soccorso in qualunque avversità e un 

ringraziamento per ogni circostanza.        san Gregorio Magno 

 
DOMENICA 2 FEBBRAIO ORE 16 
con don Giuseppe Grampa e Luca Frigerio 

AUDITORIUM – PARROCCHIA SAN MARCO 
 

Prossimo incontro 2 marzo: Salomone 


